
CookiNUM

Quatre briques numériques innovantes, 
pour une pédagogie inclusive, 

au service de la formation aux métiers
de la restauration



“ L’accessibilité numérique :
indispensable pour certains,

utile pour tous ” 

Pourquoi intégrer les outils CookiNUM
dans les formations professionnelles

au service de l’inclusion ?

CookiNUM
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Application mobile collaborative et pédagogique, qui
centralise l’ensemble des ressources numériques.
Elle est destinée aux formateurs, aux apprenants et
aux professionnels.

CookiNUMmobile1

La formation immersive, avec un casque de réalité
virtuelle, s’appuie sur la pédagogie expérientielle en
faisant interagir l’apprenant avec son environnement.

CookiNUMskills2

Outils 

Des caméras pédagogiques connectées, mises à la
disposition des formateurs et des apprenants, dans des
situations d’enseignement/apprentissage synchrones
et asynchrones.

CookiNUMnetwork4

Web TV, une approche pédagogique innovante
composée de trois supports d’aide à l’apprentissage :
des fictions, des capsules tutorielles et des reportages.  

CookiNUMprogram3
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Accéder à des contenus pédagogiques et des ressources pratiques pour

le maintien et le retour à l’emploi.

Organiser l’apprentissage à son propre rythme       favoriser l’autonomie et

la réflexivité, des compétences clés pour la (ré)insertion professionnelle.

Privilégier l’approche visuelle pour une application inclusive.

Individualisation : adapter les ressources aux besoins des apprenants.

Centralisation : regrouper dans un même endroit l’ensemble des
ressources pour mieux guider les publics cibles et les partenaires.

Liberté : laisser le formateur et le professionnel au cœur de la formation
en leur offrant des outils plus qu’une méthode.

CookiNUMmobile

 CokiNUMmobile pour vousCookiNUMmobile



Une mémorisation renforcée : parcours gamifié et

ludique, possibilité de refaire l’action à son rythme.

Une diminution du stress : l’espace recréé pour

s’entraîner, est à l’abri du regard d’autrui.

Une reconstitution quasi fidèle de l’environnement

professionnel, facilitant le passage au réel.

CookiNUMskills

Immersion dans une cuisine professionnelle et découverte interactive de
notions de bases (équipements, ustensiles, tenue, mesures d’hygiène...).

Apprentissage pratique : immersion dans des

environnements de travail réalistes (cuisines

professionnelles).

Formation à la gestion de crise : la RV permet de

simuler des situations à risques, comme des

incendies en cuisine, pour entraîner les personnes à

réagir de manière appropriée.

Réduction du stress : les apprenants peuvent se

familiariser avec des situations réelles qu’ils peuvent

rencontrer dans leur future vie professionnelle.

CookiNUMskills   pour vousCookiNUMskills

Visez la spatule coudée



CookiNUMprogram

Outil pour servir une approche pédagogique innovante
composé de 3 supports d’aide à l’apprentissage : 

une fiction « TOC’Chef » pour motiver

des pastilles « Tutoriel » pour apprendre

des reportages « WebTV » pour crédibiliser

 Vis ma vie :  se projeter dans la vie au quotidien

d’apprentis en formation. 

Contenus pédagogiques : tutoriels sur les techniques

de cuisine, les bonnes pratiques professionnelles et la

gestion du stress en milieu professionnel.

Attractivité des formations : présentation de

parcours de réussites professionnelles.

CookiNUMprogram    pour vousCookiNUMprogram

Important 

Commencer  à
décompter le temps de
cuisson après la reprise

de l’ébullition. 



Visualisation : le formateur peut rejouer son geste au ralenti et décomposé, sur

un écran, avec la possibilité de pauses explicatives.  L'outil est utilisable en

réseau local.

Feedback : permet au formateur de donner un feedback personnalisé sur le

geste filmé de l’apprenant.

Diffusion : possibilité de partager le parcours de formation ou de créer des

événements simultanément sur plusieurs sites. 

CookiNUMnetwork

Une caméra connectée à un écran pour
visionner en direct et analyser les gestes
techniques avec commande vocale.

La mise en réseau des caméras connectées
pour de la formation en distanciel et des
événements inter-sites.

CookiNUMnetwork   pour vousCookiNUMnetwork



Rejoignez-nous ! 
Pour construire une société innovante

et inclusive.
 

Pour entrer dans une démarche de
sécurisation des parcours

professionnels

L'apprentissage inclusif de demain,
c'est maintenant !

CookiNUM@u-pec.fr

Outils co-construits avec les organismes partenaires :

mailto:CookiNUM@u-pec.fr

